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ENDOSKOPICKE VYSETRENiI DOLNi CASTI ZAZIVACIHO TRAKTU,
KONECNiKU, TRACNIKU A TERMINALNIHO ILEA
(kolonoskopie a odstranéni polypu — polypektomie)
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INFORMUIJTE SE PROSIM!

Vazeny a mily paciente,

k zdkroku, ktery Vdm doporucujeme je potieba Vaseho souhlasu.

Abyste se mohl rozhodnout, informujeme Vas o zplsobu, vyznamu a pripadnych komplikaci planovaného
zakroku.

Proc¢ doporucujeme endoskopii tlustého stireva?

Lécba nabizi tim lepsi vyhlidky na uspéch, ¢im presnéji a dfive mlze Iékar urcit druh a rozsah onemocnéni.
Na zdkladé Vasich potizi nebo jako preventivni opatifeni k €asnému rozpoznani moznych chorobnych zmén
v zazivacim traktu se u Vas poklada za Zadouci provedeni endoskopie tlustého streva.

Vysetiovaci postup:

K vysetteni je potieba tracnik pfipravit (vycistit), coz Ize provést riznymi zpUsoby. Vy osobné postupujete dle
Vam predloZzeného ndvodu. Dobfe vycisténé stfevo zkracuje dobu vySetieni i sniZuje moznost prehlédnuti
chorobné zmény.

Bezprostfedné pred vysetfenim dostanete zklidnujici injekci, kterd zmensi dyskomfort v prlbéhu vysetreni.
Po zavedeni ohebného optického pfistroje (kolonoskopu) do fiti se tento pomalu posunuje celym tlustym
strevem obvykle az k vyusténi tenkého stfeva, nékdy i do jeho konecné casti. V pfipadé zjisténi sliznicni
zmény je odebiran malymi klestémi vzorek tkané, event. elektrickou smyckou bezbolestné odstranén polyp
k naslednému vysetreni.

Mozné komplikace:

Absolutni bezrizikovost svych opatfeni nemUze zarucit Zadny lékar. Pokud nemate zvlastni sklon ke krvaceni,
vede odbér vzorku tkdné pouze k malému krvdaceni. Alergickd reakce na uklidiujici injekci, vétsi krvaceni
(napf. po odstranéni polypll) nebo poranéni stfeva nastrojem jsou velmi vzacné. Abychom sniZili riziko
krvaceni a mistniho umrtveni na minimum, zodpovézte ndm, prosim, nasledujici otazky:

1. Mate zvyseny sklon ke krvaceni jiz pfi malych poranénich nebo po vytrzeni zubu?
ne —ano

2. Vznikaji Vdm snadno modré skvrny nebo se ktomu vyskytuje nachylnost ve VaSem

pribuzenstvu (pouze pokrevni pribuzni)?
ne —ano
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3. Trpite alergii (napf. sennda ryma), precitlivélost v0ici potravinam, Iéklim, naplastem,
lokdInim anestetikim?
ne —ano

4, Jste téhotna?
ne —ano

5. Trpite chronickym onemocnénim (napf. zeleny zéakal, epilepsie)?
ne —ano
Jestlize ano, kterymi?

6. Mate kardiostimulator?
ne —ano

N

UzZivate léky proti srazeni krve (Pelentan, Warfarin, Anopyrin ....?) nebo léky proti bolesti typu
Ibuprofen, Surgam, Diclofenac, Olfen ...?
ne —ano

Po prosté koloskopii, pokud jste dostal/a uklidfiujici injekci, nesmite vzhledem k omezeni Vasich reakci
bé&hem nasledujicich 6 hodin Fidit automobil nebo obsluhovat stroj.

Po polypektomii budete hospitalizovan/a. V den vykonu je doporucen klid na lGzku a popijeni tekutin. Druhy
den mlze nemocny jiz chodit a obdrzi lehkou nenadymavou stravu a treti den v pfipadé nekomplikovaného
prabéhu je propustén do domaciho Iéceni s pracovni neschopnosti obvykle na 1 tyden s tim, Ze po dobu 3
tydn( nesmi zvedat tézka bfemena.

POZOR - informujte okamzité svého lékare, jestlize budete po vykonu pocitovat bolesti bficha nebo zjistite
krvaceni z konecniku.

ZEPTEJTE SE, PROSIM, POKUD JSTE NECEMU NEPOROZUMEL/A nebo se chcete dozvédét vice.
Zeptejte se na vse, co Vam pripada dllezité.

SOUHLASIM snavrienym vykonem.

podpis pacienta (popf. zdkonného zastupce)

podpis lékare

V Hustopecich dne: .......ccccccvveeeennnennn.
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koloskop

ZjednoduSené schématické znazornéni
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